MESTSKA POLICIE
DOMAZLICE

RADY PRO MLADE CYKLISTY

- -

. 0d kolika let mGZu na jizdnim kole jezdit na pozemni komunikaci
(na silnici) aplné sam?
Sam miiZes po silnici jezdit aZ od 10-ti let. Do té doby miiZe$ na kole v provozu jezdit
jen v doprovodu osoby starsi 15-ti let.

. Kde mohu na jizdnim kole jezdit sam, pokud mi jesté nebylo 10 let?
Pokud ti jeSté nebylo 10 let, mtiZe$ na kole sam jezdit naptiklad:
na détském hristi
na détském dopravnim hristi
doma na zahradé nebo na dvorku
na cyklostezce
na chodniku - ale vzdy jen tak, abys neohrozoval chodce, piip. jiné mladé cyklisty!

. Co musim udélat neZ na jare na kole poprvé vyjedu?
NeZ po zimé na svém kole vyjede$ s kamarady ven, musis jej dobte zkontrolovat.
S kontrolou kola ti urcité rad pomuze tatinek, dédecek nebo starsi bratr. Spolecné
musite zkontrolovat utazeni vSech Sroubi a matic, tlak v kolech, promazani fetézu
i jinych pohyblivych ¢astic a povinnou vybavu tvého kola (druha strana letacku)

. Co mi pri jizdé na kole nikdy nesmi chybét na hlavé?
Do 18-ti let mas podle zakona (¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich) povinnost pri jizdé na kole pouZit ochrannou ptilbu schvaleného typu,
kterou musis$ mit nasazenou na hlavé a vzdy fadné pripevnénou.

. Jaka pravidla plati pro jizdu na kolobéZce?
Pro jizdu na kolobéZce plati podle zdkona (¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich) stejna pravidla jako pro jizdu na jizdnim kole. Za jizdni kolo jsou podle
tohoto zdkona povazovany také trikolky, prip. vicekolky.

. Jak musi byt moje kolo vybaveno?
Na povinnou vybavu jizdniho kola se podivej na obrazek s popisky na druhé strance letacku.




dvé na sobé nezavislé ucinné brzdy

predni odrazka bilé barvy

zadni odrazka Cervené barvy

oranzZové odrazky na obou stranach pedali

oranzové odrazky na paprscich kol

zaslepeni konct riditek (zatkami, rukojetmi)

zakonceni ovladacich pacek brzd, ménict prevodi a rychloupinact
naboji kol musi byt obaleno materidlem pohlcujicim energii
uzavirené matice naboji kol

ZA SNIZENE VIDITELNOSTI MUSIS NA SVEM KOLE JESTE MIT:

piredni svétlomet bilé barvy
zadni svitilnu se zadnim obrysovym svétlem ¢ervené barvy
zdroj elektrického proudu (dynamo, baterie)

Navic je dobré, kdyZ si na sviij odév umistis reflexni pasku, diky které té ostatni
ucastnici silni¢niho provozu uvidi jeSté o néco lépe.




